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หัวข้อวิจัย การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลอง
สองพี่น้อง (ใจดอีุปถัมภ์)  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Cycle) 

ชื่อผู้วิจัย นางสาวอมรินทร ์ปุมโคกกรวด 
หน่วยงาน โรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) 
ปีการศึกษา 2566 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที ่ผ ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเร ียนทั ้งหมด                         
2) ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา             
ปีที ่ 5 ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนคลองสองพี ่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์)  อำเภอพระ
สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ จำนวนนักเรียนทั้งหมด 29 คน   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่ง
ทดลอง โดยศึกษากลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ของสุมาลี กาญจนชาตรี (2543) เทียบกับเกณฑ์เป้าหมายร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จำนวนนักเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย             
(X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์ มีจำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำหนดร้อย
ละ 70 จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 89.65 ของนักเรียนทั้งหมด  โดยได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์   
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 ผู้รายงานการวิจัยขอขอบพระคุณ  คณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
เป็นอย่างสูงที่ได้กรุณาเป็นที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือและให้คำแนะนำ               
ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการรายงานพร้อมทั้งให้ความช่วยเหลืออย่างดียิ่ง 
 ขอขอบพระคุณ  นางภาวิณี ครุฑปักษี  ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) 
ที ่ให้ความอนุเคราะห์ในการใช้สถานที่เพื ่อทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  ขอขอบพระคุณคณะ
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   และขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษา              
ปีที่ 5  โรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) ทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการทดลองและเก็บรวบรวม
ข้อมูล 
 สุดท้ายแห่งกิตติกรรมประกาศนี้ ขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อคุณแม่เป็นอย่างสูง ที่ได้ให้
ความรักความเมตตาส่งเสริมสนับสนุนและเป็นกำลังใจแก่ผู้วิจัยตลอดมา  
 หากงานวิจัยนี้มีคุณประโยชน์อันใดก็ตาม ผู้วิจัยขอมอบคุณประโยชน์ทั้งปวงเหล่านั้ นให้แก่
คุณพ่อคุณแม่ที่รักและเคารพยิ่ง 
 
 
             นางสาวอมรินทร์ ปุมโคกกรวด 

                        ตำแหน่งครู โรงเรียนคลองสองพีน่้อง (ใจดีอุปถัมภ์) 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
 

1.1 ที่มาและความสำคญัของปัญหา 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษย์มากขึ้นใน

สังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เป็นความรู้พื้นฐานในการดำรงชีวิต เป็นความรู้ที่
มนุษย์ใฝ่หา เพื่อเรียนรู้ความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว รวมเป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพให้
พร้อมที่จะเข้ามาสู่การแข่งขันในสังคมโลก เป็นศาสตร์สากลที่มนุษย์นำมาใช้เพื่อการศึกษาค้นควา้หา
ความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งแวดล้อม รวมทั้งองค์ประกอบทางด้านเทคโนโลยีจากการ
แสวงหาความรู้ความเข้าใจด้วยวิธีการที่มีเหตุผล และอย่างสร้างสรรค์ เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิต
และในการทำงาน ล้วนเป็นผลของความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์ และศาสตร์อื่นๆ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เป็นรูปแบบของกระบวนการจัดการเรียน
การสอน ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง ผู้เรียนได้เรียนร่วมกันและ
ประเมินผลการเรียนด้วยตัวผู ้เรียนเองเพื ่อให้ผู ้เรียนสามารถใช้วิธ ีการสืบเสาะหาความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ ที่ต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นพบความรู้หรือ ประสบการณ์
เรียนรู้ การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 5 ขั้น เรียกว่า 5E คือ (1) ขั้นนำเข้าสู่
บทเรียน (Engagement) (2) ขั ้นสำรวจและค้นพบ (Exploration) (3) ขั ้นอธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) (4) ขั ้นขยายความรู้ (Expansion)และ (5) ขั ้นประเมิน (Evaluation Phase) การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้นี้ เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น 
เสาะหา สำรวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จนทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับ
ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย ซึ่งจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของผู้เรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้
ในสมองได้อย่างมีความหมายสามารถนำมาใช้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ดังนั้น การที่ผู้เรียน
จะสร้างองค์ความรู้ได้ต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เมื ่อนำมาปรับใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ พบว่าผู้เรียนที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู ้มี
ความคิดสร้างสรรค์ และการคิดวิเคราะห์สูงกว่าผู้เรียนที่ทำการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (พิมพ์พร วัฒนานนท์, 2539) การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ
แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นที่เน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ผู้เรียนจะค้นพบความสามารถของตนเองใน
การเรียนรู้ถึงวิธีการโดยใช้สตปิัญญาของตนในการแก้ปัญหา ซึ่งจะมีคุณค่าอย่างยิ่งในภายหลังที่ผู้เรียน
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จบการศึกษาไปแล้ว (อำนาจ เจริญศิลป์, 2524) กระบวนสืบเสาะนี ้ย ังสามารถส่งเสริมทักษะ
กระบวนการคิด (สุเทพ อุสาหะ, 2526) การนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้นมา
ใช้ พบว่า ในการใช้วงจรการเรียนรู้ในการสอนวิทยาศาสตร์นั้นผู้เรียนมีพฤติกรรมที่ส่งเสริมการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ทำให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่ส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์ในขั้นการสร้างมโนทัศน์
อยู่ในระดับที่ดีกว่าการศึกษาสำรวจ และขั้นการนำมโนทัศน์ไปใช้ในทุกระดับความสามารถทางการ
เรียนดีขึ้น การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทำให้ผู้เรียนมีการพัฒนาด้านความรู้  ความเข้าใจ มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เกิดความคงทนในการเรียนรู้ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เหมาะสม
ที่จะใช้กับนักเรียนทุกระดับชั้น และเหมาะสมที่จะใช้กับการสอนคิดวิเคราะห์ สร้างมโนทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์(Tolman and Hardy, 1995) เพราะเน้นทักษะการคิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแก้ปัญหา 
การคิดไตร่ตรอง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห์ และคิดสร้างสรรค์ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียน
ค้นพบหรือเรียนรู้ทักษะ และคำนิยามศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีความหมายและมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ึน วัฎจักรการเรียนรู้จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ และการ
พัฒนาหลักสูตร อีกทั้งยังช่วยให้ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนลำดับขั้นของการสอนที่
เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (สุนีย ์เหมะประสิทธิ์, 2540) 

จากทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องข้างต้น แสดงให้เห็นว่าผลจากการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นได้มีส่วนในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้านต่างๆได้เป็นอย่างดี  ทำให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ในสิ่งใหม่ๆ เกิดองค์ความรู้ที่ถาวรต่อตัวผู้เรียน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำแนวคิดการจัดการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติมาทดลองใช้ในการเรียนการจัดการ
เรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 หน่วยการเรียนรู้ ชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ปรับปรุง พ.ศ. 2561 
เพื่อต้องการทราบว่าวิธีการดังกล่าวจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากน้อยเพียงใด อันจะเป็น
ประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนและพัฒนาการเรียนสอนกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พร้อมนำไปปรับใช้ในวิชาอื่นๆได้ เพื่อเป็นการพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียนให้เพิ่มข้ึนต่อไป 
1.2 คำถามของการวิจัย(Research Question) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
(Inquiry Cycle) ทำให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 5  ผ่านเกณฑ์                  
ที่กำหนดไว้หรือไม่ 
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1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
เพ ื ่อศ ึกษาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนว ิชาว ิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีของนักเร ียน                          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด 
1.4 วิธีดำเนินการวิจัย 

1.4.1 ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ คือ 

  1) กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียน            

ที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) อำเภอคลองสองพี่น้อง             
(ใจดีอุปถัมภ์) จังหวัดสมุทรปราการ จำนวนนักเรียนทั้งหมด 29 คน  

  2) เน้ือหา  
เป็นเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมสำหรับนักเรียน              

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   
  3) รยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 

การวิจัยครั้งนี้ กระทำในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลา 12 ชั่วโมง 
สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ซึ่งผู้วิจัยสอนด้วยตนเอง 

  4) ตัวแปรที่ศึกษา 
   4.1 ตวัแปรอิสระ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  4.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5) ประเภทการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นรูปแบบกึ่งทดลอง (Pre-Experimental Design) โดยศกึษากลุ่ม
ทดลองสองกลุ่มวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ  
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึงการสอนที่ให้ความสำคัญกับผู้เรียนเป็นสำคัญโดย
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ และค้นพบความจริงต่างๆด้วยตนเอง ทำให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์
ตรงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา และแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น
เครื่องมือในการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวการสอนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี(2546, อ้างถึงใน สมบัติ การจนารักพงศ์, 2549) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้( Inquiry Cycle) โดยมีขั ้นตอนการจัด
กิจกรรม 5 ขั้น ดังนี้ 
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1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  
2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration)  
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  
4) ขั้นขยายความรู้(Elaboration)  
5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
แผนการจัดการเรียนรู้ คือเครื่องมือที่ใช้สำหรับเป็นตัวกำหนดวธิีและข้ันตอนการดำเนินการ

สอนแต่ละครั้งโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ตามเน้ือหากลุ่มสาระ
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที ่ 5  ชวีิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถของนักเรียนในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจาก
เน้ือหาและกิจกรรมในหน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ชวีิตกับสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากเนื้อหาและกิจกรรมในหน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ชวีิตกับ
สิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวัดในด้านความรู้ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ และการ
วิเคราะห ์

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วดัพฤติกรรมด้านความรู้ความจำ 
ความเข้าใจ การนำไปใช้ และการวิเคราะห์ เพื่อทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผูว้ิจัยสร้าง
ขึ้น โดยครอบคลุมวัตถุประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม แบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

เกณฑ์การผ่าน หมายถึง คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกวา่ร้อย
ละ 70 ของจำนวนนักเรยีนทั้งหมด 

 
1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร ์ โดยใชว้ิธีการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู ้
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1.7 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเรื่องชีวิต
และสิ่งแวดล้อม 

วิเคราะห์ด้านต่างๆดังนี้ 
1) ความรู้ความจำ 

2) ความเข้าใจ 

3) การนำไปใช ้

4) การวิเคราะห์ 
 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 

cycle) 

1.การสร้างความสนใจ (Engagement)  

2.การสํารวจและค้นหา (Exploration)  

3.การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  

4.การขยายความรู้ (Elaboration)  

5.การประเมินผล (Evaluation)  
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บทที่ 2 
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เสนอเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง ต่อไปนี ้
 1. สาระและมาตรฐานการเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 2. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 5 ขั้น 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หลักสูตรแกนกลาง 2551 
ปรับปรุง 2560 
 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด
พลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารผ่าน
เซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที ่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์ที ่ทำงานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพนัธกุรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 มาตรฐาน ว 2.2เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 3.1เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

 มาตรฐาน ว 3.2 เข ้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า อากาศ และ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 สาระท่ี 4 เทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 4.1เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื ่อการดำรงชีวิตในสังคมที ่มีการ
เปลี่ยนแปลง อย่างรวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ ศาสตร์อื่นๆ 
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิตสังคมและสิ่งแวดล้อม  
 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้  การทำงานและการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพรู้เท่าทันและมีจริยธรรม 
2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 5 ขั้น 
 2.2.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้
  อนันต์  จันทร์กวี (2523) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการ
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดด้วยตนเอง รู้จักค้นคว้าหาเหตุผล และสามารถแก้ปัญหาได้ โดยการนำเอา
วิธีการต่างๆ ของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้วย 
  สุวัฒน์  นิยมค้า (2531) กล่าวว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนที่
ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้า หรือสืบเสาะหาความรู้เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่นักเรียนยังไม่เคยมี
ความรู้ในสิ่งนั้นมาก่อน โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ 
  ดวงเดือน  เทศวานิช (2535) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบ
การสอนที่เน้นทักษะการคิดอย่างมีระบบ โดยคำนึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล ซึ่งต้องมี
หลักฐานสนับสนุน วิธีนี้เป็นวิธีที่นักเรียนพิจารณาเหตุผล สามารถใช้คำถามที่ถูกต้องและคล่องแคล่ว
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สามารถสร้างและทดสอบสมมติฐานด้วยการทดลอง และตีความจากการทดลองด้วยตนเอง โดยไม่
ขึ้นอยู่กับคำอธิบายของครู เป็นวิธีการที่ช่วยให้นักเรียนมีระบบวิธีการแก้ปัญหาในทางวิทยาศาสตร์
ด้วยตนเอง 
  เสริมศรี ลักษณศิริ (2540) ได้ให้ความหมายของการสอนสืบสวนสอบสวน (Inquiry 
Process) ว่าเป็นการให้นักเรียนเป็นผู้หาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนจะเป็นผู้กระตุ้นส่งเสริมการ
เรียนรู้ โดยการจัดสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดปัญหา ทําให้นักเรียนเกิดความสงสัย หรือ ครูผู้สอนเป็นผู้ตั้ง
คําถามเป็นสื่อให้นักเรียนเกิดความคิด สืบค้น และพบคําตอบของปัญหาด้วยตนเอง 
  สมจิต  สวธนไพบูลย์ (2541) กล่าวว่า หลักการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ผู้เรียน
จะต้องเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ จะโดยทางตรงหรือทางอ้อมก็ตาม ส่วนครูจะเป็นผู้อำนวยความสะดวก
แนะนำและให้ความช่วยเหลือเท่าที่จำเป็น ประกอบด้วยกระบวนการที่สำคัญ ได้แก่ การสำรวจ และ
การสร้างองค์ความรู้ 
  คุสแลนและสโตน(อ้างถึงใน ภพ เลาหไพบูลย์ , 2542) ได้กล่าวถึงการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ว่าเป็นการสอนที่ครูและนักเรียนได้ศึกษาปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์และด้วยจิตใจเป็นนักวิทยาศาสตร์ 
  ภพ เลาหไพบูลย ์(2542) กล่าวว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนที่เน้น
กระบวนการแสวงหาความรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่างๆด้วยตนเอง  ให้นักเรียนได้มี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื้อหา โดยครูทําหน้าที่คล้ายผู้ช่วย 
  มนมนัส  สุดสิ้น (2543) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ว่ า
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการหนึ่งที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ คิดและ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีระบบของการคิด ใช้กระบวนการของการค้นคว้าหาความรู ้ ซึ่ง
ประกอบด้วยวิธีการทางวทิยาศาสตร ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 
ครูมีหน้าที่จัดบรรยากาศ การสอนให้เอื้อต่อการเรียนรู้ คิดแก้ปัญหาโดยใช้การทดลอง และอภิปราย
ซักถามเป็นกิจกรรมหลักในการสอน 
  ชลสีต์  จันทาสี (2543) สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ว่า
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการที่มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 
โดยใช้กระบวนการแสวงหาความรู ้ ซึ ่งครูมีหน้าที ่เพียงเป็นผู ้คอยให้ความช่วยเหลือ จัดเตรียม
สภาพการณ์และกิจกรรมให้เอื้อต่อกระบวนการที่ฝึกให้คิดหาเหตุผล สืบเสาะหาความรู้ รวมทั้งการ
แก้ปัญหาให้ได้โดยใช้คำถามและสื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ เช่น ของจริง สถานการณ์ ให้นักเรียนลง
มือปฏิบัติการสำรวจ ค้นหาด้วยตนเอง บรรยากาศการเรียนการสอนให้นักเรียนมีอิสระในการซักถาม 
การอภิปรายและมีแรงเสริม อาจกล่าวได้ว่าเป็นการสอนให้นักเรียนคิดเป็น ทำเป็น และแก้ปัญหาได้
นั่นเอง 
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  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ได้ให้ความหมายการสอนแบบสืบสวน
สอบสวน หมายถึง การสอนที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นักเรียน
รู้จักค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ไข
ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง โดยครูตั้งคําถามประเภทกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีการแก้ปัญหา
ได้เอง และสามารถนําวิธีการแก้ปัญหานั้นมาแก้ปัญหาได้ 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบสืบสอบ หมายถึง การ
จัดการเรียนการสอนโดยวิธีให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายวิธีสืบสอบ
ความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของการเรียน 
  จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถ สรุป
ได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นให้ผู้เรียน
ได้ศึกษาค้นคว้า หาข้อมูล เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติ โดยครูอาจใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด
แก้ปัญหา หรือจัดสถานการณ์ให้นักเรียนฝึกคิดแก้ปัญหาจนเกิดการค้นพบ โดยผ่านกระบวนการคิด
และปฏิบัต ิ และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื ่องมือด้วยตนเอง โดยอาศัยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

2.2.2 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
 การศกึษาจากกลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ได้เสนอ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ เพื่อให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับ
ประสบการณ์หรือความรูเ้ดิม เป็นความรู้หรือแนวคิดของผู้เรียนเอง เรียกรูปแบบการสอนนี้ว่า Inquiry 
cycle หรือ 5Es  มีข้ันตอนดังนี้ (BSCS. 1997) 
  1)  การสร้างความสนใจ (Engage) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการ
เรียนรู้ที่จะนำเข้าสู่บทเรียน จุดประสงค์ที่สำคัญของข้ันตอนนี้ คือ ทำให้ผู้เรียนสนใจ ใครรู่้ในกจิกรรม
ที่จะนำเข้าสู่บทเรียน ควรจะเชื่อมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกับปัจจุบัน และควรเป็นกิจกรรมที่
คาดวา่กำลังจะเกิดขึ้น ซึ่งทำให้ผู้เรียนสนใจจดจอ่ที่จะศึกษาความคดิรวบยอด กระบวนการ หรือ
ทักษะ และเริ่มคิดเชื่อมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทักษะกับประสบการณ์เดิม 
  2) การสำรวจและค้นหา (Explore) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ทำให้ผู้เรียนมี
ประสบการณ์รว่มกันในการสรา้งและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะ โดยการให้
เวลาและโอกาสแก่ผู้เรียนในการทำกิจกรรมการสำรวจและค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรูต้ามความ
คิดเห็นผู้เรียนแต่ละคน หลังจากนั้นผู้เรียนแต่ละคนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกบัการ
คิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะในระหว่างที่ผู้เรียนทำกิจกรรมสำรวจและค้นหา เป็นโอกาสที่
ผู้เรียนจะได้ตรวจสอบหรือเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความคดิรวบยอดของผู้เรียนที่ยังไม่ถูกต้องและ
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ยังไม่สมบูรณ์ โดยการให้ผู้เรียนอธิบายและยกตัวอย่างเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เรียน ครูควรระลึก
อยู่เสมอเกี่ยวกับความสามารถของผู้เรียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการที่ผู้เรียนมีใจจดจ่อในการทำ
กิจกรรม ผู้เรียนควรจะสามารถเชื่อมโยงการสังเกต การจำแนกตวัแปร และคำถามเกี่ยวกับเหตุการณ์
นั้นได้ 
  3) การอธิบาย (Explain) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความ สามารถ
ในการอธิบายความคิดรวบยอดที่ได้จากการสำรวจและค้นหา ครูควรให้โอกาสแก่ผู้เรียนได้อภปิราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเกี่ยวกับทักษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้นต้องการให้ผู้เรียน
ได้ใช้ข้อสรุปร่วมกันในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ ในช่วงเวลาที่เหมาะสมนีค้รูควรชี้แนะผู้เรียนเกี่ยวกับ
การสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อยา่งไรกต็ามครคูวรระลึกอยู่เสมอว่ากิจกรรมเหล่านี้ยังคงเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง นั่นคือ ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการอธิบายด้วยตวัผู้เรียนเอง บทบาท
ของครูเพียงแต่ชี้แนะผ่านทางกิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสอย่างเตม็ที่ในการพัฒนาความรูค้วาม
เข้าใจในความคดิรวบยอดให้ชัดเจน ในที่สุดผู้เรียนควรจะสามารถอธิบายความคิดรวบยอดได้อย่าง
เข้าใจ โดยเชื่อมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมและสิ่งที่เรียนรู้เข้าด้วยกัน 
  4) การขยายความรู้ (Elaborate) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้ยืนยันและ
ขยายหรือเพิ่มเติมความรูค้วามเข้าใจในความคดิรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งข้ึน และยังเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามที่ผู้เรยีนต้องการ ในกรณทีี่ผู้เรียนไม่เข้าใจหรือยังสับสนอยู่
หรืออาจจะเข้าใจเฉพาะข้อสรุปที่ได้จากการปฏิบัติการสำรวจและค้นหาเท่านั้น ควรให้ประสบการณ์
ใหม่ผู้เรียนจะได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน เป้าหมาย
ที่สำคัญของข้ันนี้ คือ ครูควรชี้แนะให้ผู้เรียนได้นำไปประยุกต์ใช้ในชวีิตประจำวัน จะทำให้ผู้เรียนเกิด
ความคดิรวบยอด กระบวนการ และทักษะเพิ่มขึ้น 
  5) การประเมินผล (Evaluate) ขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ
การอธิบายความรู้ความเข้าใจของตนเอง ระหวา่งการเรียนการสอนในข้ันนี้ของรูปแบบการสอน ครู
ต้องกระตุ้นหรือส่งเสริมให้ผู้เรียนประเมินความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง และยังเปิด
โอกาสให้ครูได้ประเมินความรู้ความเข้าใจและพฒันาทักษะของผู้เรียนด้วย 
  องค์ประกอบสำคัญของกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มี 5  
ลักษณะ ตามข้ันตอนของ การสอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Cycle (5Es) ) ดังที่ได้แสดงเป็นแผนภาพที่ 1 
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ภาพที่ 3   แสดงขั้นตอนของ การสอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้  
  (Inquiry Cycle (5Es) ) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2546) 

2.2.3 บทบาทของครูในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
  การนำรูปแบบการสอนนี้ไปใช้ สิ ่งที ่ครูควรระลึกอยู ่เสมอในแต่ละขั ้นตอนของ
รูปแบบการสอนนี้ คือ การจัดเตรียมกิจกรรม ครูควรจัดเตรียมกิจกรรมให้เหมาะสมกับความรู้
ความสามารถของผู้เรียน เมื่อครูเตรียมกิจกรรมแล้ว ครูควรพิจารณาตรวจสอบบทบาทของครูและ
ผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละขั้นตอนว่าสอดคล้องกับรูปแบบการสอน 5Es หรือไม่จากตารางที่ 
1-2 ต่อไปนี้ เพื่อครูจะได้ปรับหรือพัฒนากิจกรรมให้สอดคล้องกับรูปแบบการสอน (NRC, 2000) 
 
 
 

การสร้างความ
สนใจ 

(Engage) 

การประเมิน 
(Evaluate) 

การขยาย
ความรู้ 

(Evaborate) 

การส ารวจ
และค้นคว้า 
(Explore) 

การอธบิายและ
ลงข้อสรุป 
(Explain) 
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ตารางที่ 1 บทบาทของครูในการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5 Es) 
 

ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

1.การสร้างความ
สนใจ (Engage) 

▪ สร้างความสนใจ 
▪ สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
▪ ตั้งคำถามกระตุ้นให้นักเรยีนคิด 
▪ ดึงเอาคำตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่ง

ที่นักเรียนรู้ หรือความคดิเกี่ยว กับ
ความคดิรวบยอด หรือเนื้อหาสาระ 

▪ อธิบายความคิดรวบยอด 
▪ ให้คำจำกดัความและคำตอบ 
▪ สรุปประเด็นให้ 
▪ จัดคำตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
▪ บรรยาย 

2.การสำรวจและ
ค้นหา  (Explore) 

▪ ส่งเสริมให้นักเรียนทำงานร่วมกัน
ในการสำรวจตรวจสอบ 

▪ สังเกตและฟังการโต้ตอบกัน
ระหว่างนักเรียนกับนักเรยีน 

▪ ซักถามเพื่อนำไปสู่การสำรวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 

▪ ให้เวลานักเรียนในการคดิข้อสงสัย
ตลอดจนปัญหาตา่งๆ  

▪ ทำหน้าที่ให้คำปรกึษาแกน่ักเรียน 

▪ เตรียมคำตอบไว้ให้ 
▪ บอกหรืออธิบายวิธกีารแก้ปัญหา 
▪ จัดคำตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
▪ บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนทำไม่ถูก 
▪ ให้ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ใช้ใน

การแก้ปัญหา 
▪ นำนักเรียนแก้ปัญหาทีละขั้นตอน 

3.การอธิบาย 
(Explain) 

▪ ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายความคดิ
รวบยอดหรือแนวคดิ หรอืให้คำ
จำกัดความด้วยคำพดูของนักเรียน
เอง 

▪ ให้นักเรียนแสดงหลักฐาน ให้
เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง 

▪ ให้นักเรียนอธิบาย ให้คำจำกัด
ความและชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ 
ในแผนภาพ 

▪ ยอมรับคำอธิบายโดยไมม่ี
หลักฐานหรือให้เหตุผลประกอบ 

▪ ไม่สนใจคำอธิบายของนกัเรียน 
▪ แนะนำนักเรียนโดยปราศจากการ

เชื่อมโยงแนวคิดหรือความคิดรวบ
ยอดหรือทักษะ 
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ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

▪ ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิมของ
ตนเป็นพื้นฐานในการอธบิาย
ความคดิรวบยอดหรือแนวคิด 

4. การขยายความรู ้
    (Elaborate) 

▪ คาดหวังให้นักเรียนไดใ้ช้
ประโยชน์จากการชี้บอกส่วน 
ประกอบต่างๆ ในแผนภาพคำ
จำกัดความและการอธิบายสิ่งที่
ได้เรียนรู้มาแล้ว 

▪ ส่งเสริมให้นักเรียนนำสิ่งที่
นักเรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้
หรือขยายความรู้และทักษะใน
สถานการณ์ใหม ่

▪ ให้นักเรียนอธิบายอย่างหลาก 
หลาย 

▪ ให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่
พร้อมทั้งแสดงหลักฐานและถาม
คำถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้
อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร (ที่
จะนำกลวิธจีากการสำรวจ
ตรวจสอบครั้งนี้ไปประยุกต์ใช้) 

▪ ให้คำตอบที่ชัดเจน 
▪ บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนทำไม่ถูก 
▪ ใช้เวลามากในการบรรยาย 
▪ นำนักเรียนแก้ปัญหาทีละขั้นตอน 
▪ อธิบายวิธีการแก้ปัญหา 

5. การประเมินผล 
    (Evaluate) 

▪ สังเกตนักเรียนในการนำความ คิด
รวบยอดและทักษะใหม่ไป
ประยุกต์ใช ้

▪ ประเมินความรู้และทักษะของ
นักเรียน 

▪ หาหลักฐานที่แสดงวา่นักเรียนได้
เปลี่ยนความคิด หรือพฤติกรรม 

▪ ทดสอบคำนิยามศพัท์ และข้อเท็จ 
จริง 

▪ ให้แนวคิดหรือความคิดรอบยอด
ใหม ่

▪ ทำให้คลุมเครือ 
▪ ส่งเสริมการอภิปรายที่ไมเ่ชื่อมโยง

ความคดิรวบยอดหรือทกัษะ 
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ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

▪ ให้นักเรียนประเมินตนเองเกี่ยว 
กับการเรียนรู้และทักษะกระบวน 
การกลุ่ม 

▪ ถามคำถามปลายเปิด เช่น ทำไม
นักเรียนจึงคิดเช่นนั้น มีหลักฐาน
อะไรนักเรียนเรียนรู้อะไรเกี่ยว 
กับสิ่งนั้น และจะอธิบายสิ่งนั้น
อย่างไร 
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ตารางที่ 2 บทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5 Es) 
ขั้นตอนการเรียน

การสอน 
สิ่งที่นักเรียนควรทำ 

สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 
1.การสร้างความ
สนใจ (Engage) 

▪ ถามคำถาม เช่น ทำไมสิ่งนี้จึงเกิด 
ขึ้นฉันได้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยว กับ
สิ่งนี ้

▪ แสดงความสนใจ 

▪ ถามหาคำตอบที่ถูก 
▪ ตอบเฉพาะคำตอบที่ถูก 
▪ ยืนยันคำตอบหรือคำอธบิาย 
▪ มีวิธีการแก้ปัญหาเพียงวธิีเดียว 

2.การสำรวจ
และค้นหา 
(Explore) 

▪ คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขต
ของกิจกรรม 

▪ ทดสอบการคาดคะเนและสมมติ 
ฐาน 

▪ คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
▪ พยายามหาทางเลือกในการแก ้

ปัญหาและอภิปรายทางเลือก
เหล่านั้นกับคนอื่น  

▪ บันทึกการสังเกตและใหข้้อคิด 
เห็น 

▪ ลงข้อสรุป 

▪ ให้คนอื่นคิดและสำรวจตรวจสอบ 
▪ ทำงานเพียงลำพังโดยมี

ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นน้อยมาก 
▪ ปฏิบัติอย่างสับสนไม่มีเป้าหมายที่

ชัดเจน 
▪ เมื่อแก้ปัญหาได้แล้วก็ไม่คิดต่อ 

3. การอธิบาย 
(Explain) 

▪ อธิบายการแก้ปัญหาหรือคำตอบ
ที่ซับซ้อน 

▪ ฟังคำอธิบายของคนอื่นอย่างคิด
วิเคราะห ์

▪ ถามคำถามเกี่ยวกับสิ่งทีค่นอื่นได้
อธิบาย 

▪ ฟังและพยายามทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 

▪ อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
▪ ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึก/

สังเกตในการอธิบาย 

▪ อธิบายโดยไม่มีการเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม 

▪ ยกตัวอยา่งที่ไม่เกี่ยวข้องกัน 
▪ ยอมรับคำอธิบายโดยไม่ให้เหตุผล 
▪ ไม่สนใจคำอธิบายของคนอื่นซ่ึงมี

เหตุผลพอที่จะเชื่อถือได้ 
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ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่นักเรียนควรทำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

4. การขยาย
ความรู ้

(Elaborate) 

▪ นำการชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ 
ในแผนภาพ คำจำกดัความ คำ 
อธิบายและทักษะไปประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ใหม่ที่คลา้ยกับ
สถานการณ์เดิม 

▪ ใช้ข้อมูลเดิมในการถามคำถาม
กำหนดจุดประสงคใ์นการแก้ 
ปัญหาตัดสินใจ และออกแบบ
การทดลอง 

▪ ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 

▪ บันทึกการสังเกตและอธบิาย 
▪ ตรวจสอบความเข้าใจกับเพื่อน ๆ 

▪ ปฏิบัติโดยไม่มีเป้าหมายชัดเจน 
▪ ไม่สนใจข้อมูลหรือหลักฐานที่มีอยู ่
▪ อธิบายเหมือนกับที่ครูจัดเตรียม

ไว้หรือกำหนดให ้

5. การ
ประเมินผล 
(Evaluate) 

▪ ตอบคำถามปลายเปิด โดยใช้การ
สังเกต หลักฐานและคำอธิบายที่
ยอมรับมาแล้ว 

▪ แสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือ
ทักษะ 

▪ ประเมินความก้าวหน้าดว้ยตนเอง 
▪ ถามคำถามเพื่อให้มีการ

ตรวจสอบต่อไป 

▪ ลงข้อสรุปโดยปราศจากหลักฐาน
หรือคำอธิบายที่เป็นที่ยอมรับ
มาแล้ว 

▪ ตอบแต่เพียงว่าถูกหรือผดิและ
อธิบายให้คำจำกัดความ/ความจำ 

▪ ไม่สามารถอธิบายเพื่อแสดงความ
เข้าใจด้วยคำพูดของตนเอง 

รูปแบบการสอนนี้สามารถสะท้อนให้เห็นว่า ผู้เรยีนได้เรียนรู้อะไร และผูเ้รียนได้เรียนรู้อะไร 
ดังนั้น รูปแบบการสอนนี้เป็นทั้งรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนและเป็นรูปแบบการสอนของครู 

2.2.4  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบวฎัจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ันตอน 
เพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง 

ผลการวิจัยทำให้ได้รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน เพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง ซึ่งเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง ให้โอกาสแก่ผู้เรียนได้ฝึกคิด ฝึกสังเกต ฝึกถาม-ตอบ ฝึกการสื่อสาร ฝึกเชื่อมโยงบรูณาการ
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ฝึกนำเสนอ ฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ ฝึกสร้างองค์ความรู้ โดยมีครูเป็นผู้กำกับ ควบคุม ดำเนินการให้
คำปรึกษา ชี้แนะ ช่วยเหลือ ให้กำลังใจ เป็นผู้กระตุ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด อยากรู้อยากเห็น และ
สืบเสาะหาความรู้จากการถามคำถาม และพยายามค้นหาคำตอบหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง
ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติ ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื ่องมือ รวมทั ้งครูร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้เรียน และสร้างบรรยากาศการสืบเสาะหาความรู้ที่เอื้อให้ผู้เรี ยนคิดอย่างอสิระ 
ขอบข่ายรายละเอียดของรูปแบบปรากฏ ดังนี้ 

 
ตารางที่ 3  รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแ้บบวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน เพื่อ
พัฒนากระบวนการคิดระดับสูง 

ขั้นตอน ลักษณะของกิจกรรม 
หรือสถานการณ ์

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

1. สร้างความสนใจ 
(Engage)  ครูจดั
กิจกรรมหรือสรา้ง
สถานการณ์กระตุ้น ยัว่ย ุ
หรือท้าทาย ทำให้
นักเรียนสนใจ สงสัย 
ใคร่รู ้อยากรู้อยากเห็น 
ขัดแย้ง หรือเกิดปัญหา 
และทำให้นักเรียน
ต้องการศึกษา ค้นควา้ 
ทดลอง หรือแก้ปัญหา 
(สำรวจตรวจสอบ) ด้วย
ตัวของนักเรียนเอง 

1. เชื่อมโยงกับความรู้
หรือประสบการณ์เดิม 
2. แปลกใหม่นักเรียน
ไม่เคยพบมาก่อน 
3. ยั่วยุ ท้าทาย 
น่าสนใจ ใคร่รู ้
4. เปิดโอกาสให้มีแนว
ทางการตรวจสอบ
อย่างหลากหลาย 
5. นำไปสู่กระบวนการ
ตรวจสอบด้วยตนเอง
นักเรียนเอง 

1. สรา้งความสนใจ 
2. สรา้งความอยากรู้
อยากเห็น 
3.ตั้งคำถาม กระตุ้นให้
นักเรียนคิด 
4. ให้เวลานักเรียนคิด
ก่อนตอบคำถาม หรือไม่
เร่งเร้าในการตอบคำถาม 
5. ดึงเอาคำตอบหรือ
ความ คิดที่ยังไม่ชดัเจน
ไม่สมบูรณ์ 
6. เปิดโอกาสให้นักเรียน
ทำความกระจา่งใน
ปัญหาที่จะสำรวจ
ตรวจสอบ 
7. เปิดโอกาสให้นักเรียน
เลือกหรือกำหนดปัญหา
ที่จะสำรวจตรวจสอบ 

1. ตั้งคำถาม 
2. ตอบคำถาม 
3.แสดงความ
คิดเห็น 
4.กำหนดปัญหา
หรือเรื่องที่จะ
สำรวจตรวจสอบให้
ชัดเจน 
5. แสดงความสนใจ 
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ขั้นตอน ลักษณะของกิจกรรม 
หรือสถานการณ ์

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

2. สำรวจและค้นหา 
(Explore)  
ครูจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ให้นักเรียน
สำรวจตรวจสอบปัญหา 
หรือประเด็นที่นักเรียน
สนใจ ใคร่รู ้

1. นักเรียนได้เรียนรูว้ิธี
แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง 
2. นักเรียนทำงานตาม
ความ คิดอย่างอิสระ 
3. นักเรียน
ตั้งสมมติฐานได้
หลากหลาย 
4. พิจารณาข้อมูลและ
ข้อเท็จ จริงที่ปรากฏ
แล้วกำหนดสมมติฐาน
ที่เป็นไปได้ 
5. นักเรียนวางแผน
แนวทางการสำรวจ
ตรวจสอบ 
6. นักเรียนวิเคราะห์
อภิปรายเกี่ยวกับ
กระบวน การสำรวจ
ตรวจสอบ 
7. นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติในการสำรวจ
ตรวจสอบ 

1.เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้วิเคราะห์กระบวนการ
สำรวจตรวจสอบ 
2. ซักถามเพื่อนำไปสู่
การสำรวจตรวจสอบ 
3. ส่งเสริมให้นักเรียนได้
ทำงานรว่มกันในการ
สำรวจตรวจสอบ 
4. ให้เวลานักเรียนใน
การคดิไตร่ตรองปัญหา 
5. สังเกตการณ์ทำงาน
ของนักเรียน 
6. ฟังการโต้ตอบกันของ
นักเรียน 
7. ทำหน้าทีใ่นการให้
คำปรึกษา 
8. อำนวยความสะดวก 

1. คิดอยา่งอิสระ 
แต่อยู่ในขอบเขต
ของกิจกรรม 
2. ตั้งสมมตฐิาน 
3. พิจารณา
สมมติฐานที่เป็นไป
ได้โดยการอภิปราย 
4. ระดมความ
คิดเห็นในการ
แก้ปัญหาในการ
สำรวจตรวจสอบ 
5. ตรวจสอบ
สมมติฐานอย่างเป็น
ระบบ ข้ันตอน
ถูกต้อง 
6. บันทึกการสังเกต
หรือผลการสำรวจ
ตรวจสอบ อย่าง
เป็นระบบ ละเอียด
รอบคอบ 
7. กระตือรือร้น
มุ่งมั่นในการสำรวจ
ตรวจสอบ 

3. อธิบายและลง
ข้อสรุป (Explain)  ครู
จัดกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ให้นักเรียน
วิเคราะห์อธิบายความรู ้
หรืออภิปรายซักถาม

1. นักเรียนนำข้อมูลที่
ได้จากการสำรวจ
ตรวจสอบมานำเสนอ
ในลักษณะ 
   1.1 วิเคราะห์ แปล
ผล 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนได้
อธิบายผลการสำรวจ
ตรวจสอบ และแนวคิด
ด้วยคำพูดของนักเรียน
เอง 

1. อธิบายการ
แก้ปัญหาหรือผล
การสำรวจตรวจ 
สอบที่ได้ 
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ขั้นตอน ลักษณะของกิจกรรม 
หรือสถานการณ ์

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ซึ่งกันและกันเกี่ยวกับสิ่ง
ที่ได้เรียนรู้หรือสิ่งที่ได้
คน้พบ เพื่อให้นักเรียน
ได้พัฒนาความรูค้วาม
เข้าใจในองค์ความรู้ที่ได้
อย่างชัดเจน 
 

   1.2 สรุปผล 
   1.3 อภิปราย 
2. นักเรียนนำเสนอผล 
งานในรูปแบบต่างๆ 
เช่น รูปวาด ตาราง 
แผนผัง 
3. มีการอภิปราย
ซักถามแลกเปลี่ยน
ความคดิเห็นเกี่ยวกับ
ผลงานของนักเรียน 
4. มีการพิสจูน์
ตรวจสอบให้แน่ใจ 
(ทำซ้ำหรือมีเอก สาร
อ้างอิง หรือหลักฐาน
ชัดเจน) 

2. ให้นักเรียนอธิบายโดย
เชื่อมโยงประสบการณ์
ความรู้เดิม และสิ่งที่ได้
เรียนรู้ หรือสิ่งที่ได้
ค้นพบเข้าด้วยกัน 
3. ให้นักเรียนอธิบายโดย
มีเหตุผล หลักการ หรือ
หลักฐานประกอบ 
4.ให้ความสนใจกับคำ 
อธิบายของนักเรียน 
5. ส่งเสริมให้นักเรียน
สรุปองค์ความรู้ที่ได้อยา่ง
ถูกต้อง ชัดเจน 
สมเหตุสมผล 

2. อธิบายผลการ
สำรวจตรวจสอบ
สอดคล้องกับข้อมูล 
3. อธิบายแบบ
เชื่อมโยงสัมพันธ์
และมีเหตุผลหลัก 
การ หรือหลักฐาน
ประกอบ 
4. ฟังการอธิบาย
ของผู้อื่น แล้วคิด 
วิเคราะห ์
5.อภิปรายซักถาม
เกี่ยวกับสิ่งที่เพื่อน
อธิบาย 

4. ขยายความรู้ 
(Elaborate) ครูจดั
กิจกรรมหรือ
สถานการณ์ทีใ่ห้นักเรียน
ได้ขยายเพิ่ม เติม หรือ
เติมเต็มองค์ความรู้ใหม่
ให้กว้างขวางสมบูรณ ์
กระจ่างและลึก ซึ้งยิ่งข้ึน 
 

1. ให้นักเรียนเชื่อมโยง
ความรู้เดิมไปสู่ความรู้
ใหม ่
2. ให้นักเรียนได้
อธิบายและร่วม
อภิปรายแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติมหรือ
เติมเต็มเพื่อให้ได้องค์
ความรูท้ี่สมบูรณ์กรจ่าง 
หรือลึกซึ้งขึ้นหรือขยาย
กรอบความรู้ความคิด
ให้กว้างขึ้น 

1. ส่งเสริมให้นักเรียน
อธิบายอย่างละเอียด
ชัดเจน สมบูรณ์ และ
อภิปรายแสดงความคิด 
เห็นเพิ่มเติม หรือเติม
เต็มหรือขยายแนวความ 
คิด และทักษะจากการ
สำรวจตรวจสอบ 
2. ส่งเสริมให้นักเรียน
เชื่อมโยงความรูจ้ากการ
สำรวจตรวจสอบกับ
ความรูอ้ื่น ๆ 
3. ร่วมอภิปรายแสดง
ความคดิเห็นเพิ่มเติม

1. ใช้ข้อมูลจากการ
สำรวจตรวจสอบไป
อธิบายหรือทักษะ 
จากการสำรวจ
ตรวจสอบไปใช้ใน
สถาน การณ์ใหม่ที่
คล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 
2. นำข้อมูลจาก
การสำรวจ
ตรวจสอบไปสร้าง
ความรูใ้หม่ 
3. นำความรูใ้หม่
เชื่อมโยงกับความรู้
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ขั้นตอน ลักษณะของกิจกรรม 
หรือสถานการณ ์

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

3. ให้นักเรียนศึกษา
ค้นคว้า หรอืทดลอง
เพิ่มขึน้ 
4. ให้นักเรียนนำ
ความรูท้ี่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น 
ๆ หรือสถานการณ์ใหม ่

หรือเติมเต็ม หรือขยาย
กรอบความรู้ความคิด 

เดิมเพื่ออธิบาย 
หรือนำไปใช้ในชีวติ 
ประจำวัน 
 

5. ประเมินผล 
(Evaluate) ครูจัด
กิจกรรมหรือ
สถานการณ์ที่เปิดโอกาส
ให้นักเรียนวิเคราะห์ 
วิจารณ์ หรือ อภิปราย
ซักถามแลก เปลี่ยนองค์
ความรู้ซึ่งกันและกันใน
เชิงเปรียบ เทียบ 
ประเมิน ปรับปรุง 
เพิ่มเติม หรือทบทวน
ใหม่ ทั้งกระบวนการ
และองค์ความรู ้

มีการตรวจสอบ
ความถูก ต้อง ความ
ชัดเจน ความสมบูรณ์
ของกระบวนการและ
องค์ความรู้ที่ได้โดย 
1. วิเคราะห์
แลกเปลี่ยนเรียน รู้ซึ่ง
กันและกัน 
2. วิจารณ ์หรือ
อภิปรายเพื่อ
เปรียบเทียบ ประเมิน 
ปรับ ปรุง หรือเพิ่มเติม
ทั้งกระบวนการและ
องค์ความรู ้
3. เปรียบเทียบผลการ
สำรวจตรวจสอบกับ
สมมติฐานที่กำหนดไว ้

1. ถามคำถามเพื่อนำไป 
สู่การประเมิน 
2. ส่งเสริมให้นักเรียน
ประเมินกระบวนการ
และผลงานด้วยตนเอง 
3. ให้นักเรียนวิเคราะห์
สิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไข
ในการสำรวจตรวจสอบ 
ทั้งกระบวนการและองค์
ความรูท้ี่ได ้

1. วิเคราะห์
กระบวนการสร้าง
องค์ความรู้ของ
ตนเอง 
2. ถามคำถามที่
เกี่ยวข้องจากการ
สังเกต หลักฐาน
และคำอธิบายเพื่อ
ความเข้าใจที่
ถูกต้อง ชัดเจน 
สมบูรณ์ และอาจ
นำไปสู่การสำรวจ
ตรวจสอบใหม่ 
3. ประเมิน
กระบวนการและ
องค์ความรู้ของตน 
เอง 

  
นอกจากนี้แล้วยังมีบรรยากาศการเรียนการสอนก็เป็นปัจจัยสำคัญทีเอื้อให้ผู้เรียนอยากสืบ

เสาะหาความรู้ ครูผู ้สอนและผู้เรียนต่างมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศ ครูจะเป็นผู้ริเริ ่มสร้าง
บรรยากาศ ผู้เรียนเป็นผู้ตอบสนองและเพิ่มสีสันให้กับบรรยากาศการเรียนการสอนให้เป็นไปใน
รูปแบบต่างๆ  
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 2.2.5  ข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542 ) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ดังนี้คือ 
  1. นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจึงมี
ความอยากเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
  2. นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิดและฝึกการกระทํา ทําให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทำให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ กล่าวคือ ทำ
ให้สามารถจดจําได้นานและนําไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้อีกด้วย 
  3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
  4. นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ้น 
  5. นักเรียนจะเป็นผู้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 จากคํากล่าวของ ภพ เลาหไพบูลย์สอดคล้องกับ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544)ที่ได้กล่าวถึงข้อดี
ของการสอนแบบสืบเสาะไว้ดังนี้ 
  1. เป็นการพัฒนาศักยภาพด้านสติปัญญา คือฉลาดขึ้น เป็นนักริเริ่มสร้างสรรค์และ
นักจัดระเบียบ 
  2. การค้นพบด้วยตัวเองทำให้เกิดแรงจูงใจภายในมากกว่าการเรียนแบบท่องจํา 
  3. ฝึกให้นักเรียนรู้วิธีค้นหาความรู้ แก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  4. ช่วยให้จดจำความรู้ได้นาน และสามารถถ่ายโยงความรู้ได้ 
  5. นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนการสอน จะทําให้การเรียนมีความหมายเป็นการ
เรียนที่มีชีวิตชีวา 
  6. ช่วยพัฒนามโนทัศน์แก่ผู้เรียน 
  7. พัฒนาให้นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
  8. ช่วยให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นว่าจะทำการสิ่งใดๆ จะสําเร็จด้วยตนเองสามารถ
คิดและแก้ปัญหาด้วยตนเอง ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค 
  9. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
  10.ได ้ประสบการณ์ตรงฝึกทักษะการแก้ป ัญหาและทักษะการใช้เคร ื ่องมือ
วิทยาศาสตร์ 
  11. สามารถนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
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ดังที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนที่ผู้เรียนได้มี 
โอกาสฝึกคิดและปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ซึ่งจะทําให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและจดจําได้มีเจตคติที่ดีต่อ
วิชาวิทยาศาสตร์ และสามารถนําไปใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 
2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ณัฐวดี  บุญรัตน์ (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ร่วมกับชุดกิจกรรมผลการวิจัยพบว่า ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับชุดกิจกรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 78.87/ 77.36 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ นักเรียนที่เรียนโดยใช้
กิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)ร่วมกับชุดกิจกรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับชุดกิจกรรมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับชุดกิจกรรมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 2.55, S.D.= 0.13) 
 ณัฐวุฒิ ศรีระษา (2563) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5E) ร่วมกับหนังสือ อิเล็กทรอนิกส์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอน ปลาย ผลการวิจัยพบว่า คะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลัง
เรียนสูงกว่า ก่อนเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ รายวิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
คะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รายวิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี สูง
กว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เเละความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับ
การ จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รายวิชาเคมี 
เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี อยู่ในระดับระดับมากที่สุด 
 สาอาดะฮ์ หมุนนุ้ย (2566) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ การใช้เกมกระดาน เรื่อง ดาวในระบบสุริยะ เพื่อส่งเสริมสมรรถนะการ
อธิบายปรากฏการณ์ เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
ที่ได้รับการใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการใช้เกมกระดานเรื่อง ดาวใน
ระบบสุริยะ มีสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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ร่วมกับการใช้เกมกระดานเรื่อง ดาวในระบบสุริยะ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 2.66, S.D 
= 0.12) 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์)  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการสืบ
เสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามลำดับข้ันตอน ดังนี้ 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
 2. รูปแบบการวิจัย 
 3. ตัวแปรที่ศกึษา 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 
 5. การสรา้งเครื่องมือ 
 6. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 8. สถิติที่ใชใ้นการวิจัย 
 
3.1 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนคลองสองพี ่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์)  อำเภอพระสมุทรเจดีย์  จังหวัดสมุทรปราการ              
จำนวนนักเรียนทั้งหมด 29 คน ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) 
 
3.2 รูปแบบการวิจัย  

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบ เชิงกึ่งทดลองศกึษากลุ่มทดลองกลุ่มเดียววัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน (One – Group Pretest – Posttest Design)  

 
 กลุ่มทดลอง   
  
 เมื่อ  X แทน การทดลองหรือกลุม่ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา 

ความรู้(Inquiry Cycle) 
  O1  แทน การวัดผลกอ่นการเรียน 

O2 แทน การวัดผลหลังการเรียน 
 

O1  x  O2 
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3.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ  คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

ตัวแปรตาม  คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 
3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้จำแนกตามลักษณะของการใช้ได้ดังนี้ 
3.4.1  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้กลุ ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 12 แผน ใช้เวลาสอน
ทั้งสิ้น 12  ชั่วโมง ดังตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 แสดง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการทดลอง 
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

เรื่อง/สาระ ชั่วโมง 

1 ความสัมพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่ (1) 1 
2 ความสัมพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่ (2) 1 
3 ความสัมพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่ (3) 1 
4 โซ่อาหาร (1)           1 
5 โซ่อาหาร (2)           1 
6 โซ่อาหาร (3)           1 
7 ความสัมพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวติในแหล่งที่อยู่(1)        1 
8 ความสัมพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวติในแหล่งที่อยู่(2)        1 
9 ความสัมพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวติในแหล่งที่อยู่(3)        1 

10 
โครงสรา้งและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกบัการ
ดำรงชีวิตในแหล่งที่อยู่ (1)     

1 

11 
โครงสรา้งและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกบัการ
ดำรงชีวิตในแหล่งที่อยู่ (2)     

1 

12 
โครงสรา้งและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกบัการ
ดำรงชีวิตในแหล่งที่อยู่ (3)     

1 

รวมทั้งสิ้น 12 แผนการจดัการเรียนรู ้ 12 
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3.4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการปฏิบัติ ได้แก ่
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 
20 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 

  
3.5 การสร้างเครื่องมือ มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

3.5.1 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วย
การเรียนรู้ที่ 5 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้(Inquiry Cycle) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 12 แผน ใช้เวลาสอนทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง มีข้ันตอนการ
สร้าง ดังนี้ 

1) ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ เอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) 
 2) ศึกษาหลักสูตรสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ปรับปรุง พ.ศ. 2560 
 3) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) 
 4) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องทั้งด้าน
เน้ือหาและรูปแบบการสอนเพื่อทำการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องยิ่งข้ึน 
 5) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที ่ปรึกษาให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และผู้เชี่ยวชาญด้านรูปแบบการสอน ตรวจสอบความถูกต้องและดำเนินการ
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
 6) นำแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ผ ่านการแก้ไขตรวจสอบแล้วไปใช้จริง กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนคลองสองพี ่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) อำเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัด
สมุทรปราการ เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการที่จะปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้ดีขึ้น โดยนำมา
ปรับปรุงในด้านเทคนิคการดำเนินการสอนเวลาที่ใช้ในการสอน การเตรียมการสอน ภาษาที่ใช้ในการ
สื่อสารในห้องเรียน 
 7) ทำการแก้ไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูเ้พื่อความเหมาะสมในการจัดกจิกรรมการเรยีน
การสอน 
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 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Cycle) สรุปได้ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 4   แสดงขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 
  สืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) 
 
 
 
 

ท ำกำรแกไ้ขปรับปรุงแผนกำรจดักำรเรียนรู้เพ่ือควำมเหมำะสมในกำรจดั
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

 

น ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ีผำ่นกำรแกไ้ขตรวจสอบแลว้ไปใชจ้ริง 

ปรับปรุงแกไ้ขแผนกำรจดักำรเรียนรู้ตำมขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชำญ 

น ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ีสร้ำงข้ึนใหอ้ำจำรยท่ี์ปรึกษำตรวจสอบควำมถูกตอ้ง 

เขียนแผนกำรจดักำรเรียนรู้โดยใช ้รูปแบบกำรสอนแบบสืบเสำะหำควำมรู้(Inquiry Cycle) 
 

ศึกษำหลกัสูตรสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ ตำมหลกัสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

พ.ศ. 2551 ปรับปรุง พ.ศ.2560 

ศึกษำแนวทำงกำรจดักำรเรียนรู้โดยใช ้รูปแบบกำรสอนแบบสืบเสำะหำควำมรู้(Inquiry Cycle) 
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 3.5.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มี
ขั้นตอน การสร้างดังนี้ 
  1) ศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างข้อสอบ 
  2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ปรับปรุง พ.ศ.2560 
  3) สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา และเลือกมาตรฐานการเรียนรู้ 
  4) สร้างข้อสอบตามตารางวิเคราะห์เนื้อหา ข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ (Multiple 
choice) ให้มี 4 ตัวเลือก โดยมีคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว และมีคำตอบลวงอีก 3 คำตอบ ให้
สอดคล้องและครอบคลุมวัตถุประสงค์ที่กำหนด โดยอาศัยตารางวิเคราะห์เนื้อหา สร้างข้อสอบจำนวน 
40 ข้อ 
  5) นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงแล้วไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) จำนวน 32 คน 
ที่เคยเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ในภาคเรยีนที่ 
2 ปีการศึกษา2565 โดยใช้เวลาในการทดสอบ 60 นาที 
  6) นำคะแนนที่ได้จากข้อ 5 มาวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ หาความยากง่าย(p) และค่า
อำนาจจำแนก(r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งสอบ โดยวิธีคูเดอร์ -ริชาร์ดสัน (Kuder-
Richardson) สูตร KR-20 โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อสอบ Test Analysis Program (TAP) 
  7) คัดเลือกข้อสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจำนวน 50 ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก
ง่ายอยู ่ระหว่าง0.33 – 0.85 ค่าอำนาจจำแนกอยู ่ระหว่าง 0.22-0.48 และได้ค่าความเชื ่อมั่น 
(Reliability KR-20) เท่ากับ 0.81 เพื่อนำไปใช้ทดสอบจริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสรุปได้ดังภาพที่5  
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ขั้นตอนการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสรุปได้ดังภาพที ่5 ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 
 
 

 
 
 

น ำไปใชก้บักลุ่มเป้ำหมำย 
 

วิเครำะห์ขอ้สอบรำยขอ้ ค่ำ p 0.33 – 0.85ค่ำ D 0.22-0.48 
และค่ำควำมเช่ือมัน่ 0.81 จ ำนวน 50 ขอ้ 

ทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มป้ำหมำย  

สร้ำงขอ้สอบตำมตำรำงวิเครำะห์เน้ือหำ จ ำนวน 40 ขอ้ 

สร้ำงตำรำงวิเครำะห์เน้ือหำ และเลือกมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

ศึกษำหลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551 ปรับปรุง พ.ศ.2560 

ศึกษำหนงัสือ เอกสำร และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรสร้ำงขอ้สอบ 
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3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ซึ่งทำการทดลองและเก็บ
ข้อมูลในช่วงเดือนพฤศจกิายน – ธันวาคม พ.ศ. 2566 ในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 12 
แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 6.1 ทำการทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดว้ยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนการ
จัดการเรียนรู ้ใช้เวลา 60 นาท ี

6.2 ทำการสอนนักเรียนโดยใช้กจิกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
รูปแบบ การสืบเสาะหาความรู้ 
 6.3 ทำการทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดว้ยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเสร็จสิ้น
การสอนทกุแผนการจดัการเรียนรู ้ใช้เวลา 60 นาทีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ดงั
แสดงในตารางที ่5 
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ตารางที่  5  แสดงเวลาและกิจกรรมต่างๆที่ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ปฐมนิเทศเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนดำเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ใช้เวลา 15 นาที 
 

สัปดาห์
ท่ี 

กิจกรรมทีด่ำเนินการ 
เครื่องมือในการเก็บ

ข้อมูล 
ผู้ให้ข้อมูล เวลาดำเนนิการ 

1 
สอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

2 
แผนการจัดการเรียนรู้ 2 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 3 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

3 
แผนการจัดการเรียนรู้ 4 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 5 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

4 
แผนการจัดการเรียนรู้ 6 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ 7 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

5 
แผนการจัดการเรียนรู้ 8 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 9 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

5 
แผนการจัดการเรียนรู้ 10 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ 11 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

6 
แผนการจัดการเรียนรู้ 12 - กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง/สิ้นสุดการสอน 

สอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

กลุ่มเป้าหมาย 1 ชั่วโมง 

 
3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ชีวิตและสิ่งแวดล้อม  จากการทดสอบ
ก่อนและหลังเรียน โดยนำคะแนนที่ได้จากการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน มาวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ หาค่าร้อยละ(%) แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์เป้าหมายผลสัมฤทธิ์ทางเรียน
วิทยาศาสตร์ไว้ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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3.8 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลครัง้นี้ ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิตดิงัต่อไปนี้ 

1. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (ล้วน สายยศ, 2542) 
 

N

x
x


=  

 
เมื่อ x  = คะแนนเฉลี่ย 

 x  = ผลรวมของคะแนน 
N  = จำนวนนักเรียนในกลุม่ตัวอย่าง 
 
1.2 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ล้วน สายยศ, 2542) 
 

( )
)1(

..

22

−

−
=

 
NN

xxn
DS  

 
เมื่อ S.D. คือ ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 x  คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
X คือ คะแนนแต่ละตัว 
N  คือ จำนวนนักเรียนในกลุ่ม 

 2. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอื 
   2.1.1 หาระดับความยากของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร ดังนี ้
(สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2547) 
 

n

R
P =  

 
 เมื่อ  P  แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
  R  แทน จำนวนผู้ตอบถูก 
  n  แทน จำนวนคนทั้งหมด 
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   2.1.2 หาอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ จากสูตรดังนี้ (ล้วน สายยศ และ
อังคณา สายยศ, 2538) 
 

)( minmax XXn

SS
D LU

−

−
=  

 
 เมื่อ  D  แทน ดัชนีค่าอำนาจจำแนก 
  S U  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
  S L  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
  X max  แทน คะแนนที่นักเรียนทำได้สูงสุด 
  X min  แทน คะแนนที่นักเรียนทำได้ตำ่สุด 
  n  แทน จำนวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน 
 
   1.1.4 หาคา่ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง

ฉบับ โดยวิธี Kuder – Richardson สูตรที่ 20 ดังนี้ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2521) 
 

 
2

1

1 t

tt
S

pq

k

k
r

−
−

=  

 เมื่อ rtt  แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 

   k แทน จำนวนข้อของขอ้สอบ 
 S2

t แทน ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 p แทน สัดส่วนของคนทำถูกในแต่ละข้อ 
 q แทน 1 – p 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 5 ชวีิตและสิ่งแวดล้อม โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) อำเภอพระสมุทรเจดีย ์จังหวัด
สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ผู้วจิัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์และผลการวิจัย
ตามลำดับดังนี ้
 1.ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที ่
5 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) 
 2. อภิปรายผล 
4.1 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) 
 ตารางแสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที ่ 5 ชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม ที่ได้รับการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ผู้วิจัยได้เสนอไว้
ดังนี้  
 
ตารางที่ 6 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีก่อน
และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้(Inquiry Cycle) 
 

กลุ่ม คะแนน N X  ร้อยละ S.D. D   2D  
ทดลอง ก่อนเรียน 29 5.83 29.14 1.69 

709 2,968 
หลังเรียน 29 15.14 75.69 2.12 

                 
 
 จากตารางที่ 6   พบว่า  นักเรียนจำนวน 29  คน  ได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ  29.14  และคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ  75.69   ซึ่งมีผลต่างก่อนเรียนและหลังเรียนร้อยละ  46.55  แสดงว่า
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การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียน  
 
4.2 อภิปรายผล 

ผู้วิจัยได้ทำการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 
5 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ก่อนและหลังการสอน พบว่า จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และมี
นักเรียนทั้งหมดจำนวน 29 คน เมื่อนำผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วย
การเรียนรู้ที่ 5 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ของกลุ่มเป้าหมายมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์เป้าหมายผลสัมฤทธิ์
ทางเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไว้ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ขึ้นไป จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนได้คะแนนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นจำนวน 26 
คน ของนักเรียนทั ้งหมด 29 คน คิดเป็นจำนวนนักเรียนที ่ผ่านเกณฑ์เป้าหมายร้อยละ  89.65                 
ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด โดยได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ  29.14  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อย
ละ 75.69 ซึ่งมีผลต่างก่อนเรียนและหลังเรียนร้อยละ  46.55   

แสดงว่าการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งนีก้ิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้การสอนรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ทำให้นักเรียนมีความ
สนุกสนานกับการเรียน กระตือรือร้น และสนใจเรียนมากขึ้น ได้ทำการทดลอง ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง รู้จักการทำงานเป็นกลุ่ม กล้าแสดงความคิดเห็น และกล้าตัดสินใจ ทำให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่าย 
จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  

จากการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับ จากการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับ ณัฐวดี  บุญรัตน์ (2562) 
ณัฐวุฒิ ศรีระษา (2563) และ สาอาดะฮ์ หมุนนุ้ย (2566) พบว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
(Inquiry Cycle) จะช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์เป้าหมายทางการเรียนที่
กำหนด คือเกณฑ์เป้าหมายผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไว้ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็มและจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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บทที่ 5 
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วย
การเรียนรู้ที่ 5 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้( Inquiry Cycle) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองสองพี่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์) อำเภอพระสมุทรเจดีย์ 
จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะไว้
ดังต่อไปนี้ 
 1. สรุปการวิจัย 
 2. การอภิปรายผล 
 3. ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 สรุปการวิจัย 
 5.1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื ่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด 
 5.1.2 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนคลองสองพี ่น้อง (ใจดีอุปถัมภ์)  อำเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ                
จำนวนนักเรียนทั้งหมด 29 คน ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 
 5.1.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ  คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

ตัวแปรตาม  คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.1.4  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้จำแนกตามลักษณะของการใช้ได้ดังนี้ 
 1) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี หน่วยการ

เรียนรู้ที่ 5  ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
(Inquiry Cycle) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 12 แผน ใช้เวลาสอนทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 
  2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น                     
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จำนวน 20 ข้อ ใช้เวลา 40 นาที ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ(KR-20) เท่ากับ 0.81 ซึ่งมีค่า
ความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.33 – 0.85 และมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.22 – 0.48 
 5.1.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ซึ่งทำการทดลองและเก็บ
ข้อมูลในช่วงเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม พ.ศ. 2566 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 12 
แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยมีข้ันตอนดังต่อไปน้ี 
  1)  ทำการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อน
การจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 40 นาที 

 2) ทำการสอนนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูป แบบการสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) 
  3) ทำการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เสร็จสิ้นการสอนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 60 นาที  
 5.1.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ชีวิตและสิ่งแวดล้อม จากการ
ทดสอบก่อนและหลังเรียน โดยนำคะแนนที่ได้จากการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน มา
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ หาค่าร้อยละ(%) แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์เป้าหมายผลสัมฤทธิ์ทาง
เรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไว้ร้อยละ 70 ของ 
 5.1.7 สรุปผลการวิจัย 
  จากการวิจัยหน่วยการเรียนรู้ที่ 5  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย ได้ดังต่อไปน้ี 

 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีจำนวนนักเรียน
ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ 70 จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 89.65 ของนักเรียนทั้งหมด โดยได้
คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ก่อน
เรียนคิดเป็นร้อยละ  29.14 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 75.69 ซึ่งมีผลต่างก่อนเรียน
และหลังเรียนร้อยละ  46.55   

 แสดงว่าการสอนรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้( Inquiry Cycle) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 
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5.2 การอภิปรายผล 
จากการวิจัยในครั้งนี้ เมื่อทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู ้(Inquiry Cycle) พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มีจำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ 70 จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 89.65 
ของนักเรียนทั ้งหมด โดยได้คะแนนเฉลี ่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ  29.14 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเปน็ร้อย
ละ 75.69 ซึ่งมีผลต่างก่อนเรียนและหลังเรียนร้อยละ  46.55 แสดงว่าการสอนโดยใช้รูปแบบการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นทำให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  

สอดคล้องกับ จากการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับ ณัฐวดี  บุญรัตน์ (2562) ณัฐวุฒิ ศรีระษา 
(2563) และ สาอาดะฮ์ หมุนนุ้ย (2566) พบว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry Cycle) จะ
ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์เป้าหมายทางการเรียนที่กำหนด คือเกณฑ์
เป้าหมายผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไว้ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและจำนวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
5.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ สูงขึ้น ดังนั้นครูผู้สอนควรนำเอาวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อันจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(Inquiry     
Cycle) ในชั่วโมงแรก ๆนักเรียนยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม ดังนั้น ครูผู้สอนควรเริ่มต้น
จากการชี้แจงวัตถุประสงค์ วิธีการดำเนินการ การปฏิบัติตน การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตลอดจน
เกณฑ์การให้คะแนนเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ให้นักเรียนเข้าใจก่อนดำเนินกิจกรรม 
  3.  ในการจัดการเรียนการสอนแบบโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Cycle) ส่วนใหญ่ในแต่ละแผนการสอนจะเน้นให้นักเรียนทำงานในระบบกลุ่ม  ซึ่งจากการ
วิจัยพบว่ามีนักเรียนบางคนในกลุ่มที่ไม่สนใจ หลีกเลี่ยงงาน ในการทำกิจกรรมกลุ่ม ครูผู้สอนควรสอน
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บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มเพราะการช่วยเหลือกันทำงานกลุ่มในการทำกิจกรรมจะทำให้
เกิดความคิดที่หลากหลายมาช่วยแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ 
  4.  ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Cycle) ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนได้ออกแบบการทดลอง ถ้ามีการให้
นักเรียนเตรียมออกแบบการทดลองไว้ล่วงหน้า แล้วนำไปทดลองในชั่วโมงถัดไป น่าจะทำให้นักเรียน
สร้างสรรค์ผลงานได้ดียิ่งข้ึน เพราะวัสดุอุปกรณ์ที่ครูเตรียมให้กับนักเรียนบางครั้งอาจน้อยเกินไป 
  5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Cycle) ควรมีการกระตุ้นให้นักเรียนใส่ใจในการทำแบบทดสอบ โดยเฉพาะการทำแบบทดสอบหลัง
เรียน ซึ่งนักเรียนไม่เกิดแรงจูงใจในการทำแบบทดสอบเพราะเคยทำมาแล้ว  ดังนั้นควรที่จะกำหนด
คะแนนจากการทำแบบทดสอบเป็นส่วนหนึ่งของคะแนนวัดความรู้เพื ่อสร้างแรงจูงใจในการทำ
แบบทดสอบ 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1. ครูผู ้สอนควรศึกษารูปแบบการสอนให้เข้าใจชัดเจนเสียก่อนเพื่อให้สามารถ
ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมซึ่งจะทำให้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกิดผลเด่นชัด 
  2. ครูผู้สอนควรจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมตลอดจนใช้เทคนิคการสร้างแรงจูงใจ
ในขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่เหมาะสมเพื ่อให้กระตุ ้นนักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ครูควรฝึกให้เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์เพื่อเป็นแบบอย่างและแรงจูงใจให้กับนักเรียนอยู่
เสมอ 
 5.3.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรศึกษาวิธีการเรียนรู้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ใน
รายวิชาอื่นๆ เช่น กลุ่มคณิตศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นต้น 
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ภาคผนวก  ก 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตารางผนวก แสดงคะแนนเฉลี่ย  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย  ผลต่างของคะแนนจากแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  คะแนนเต็ม  20  คะแนนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน
(20 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(20 คะแนน) 

ผลต่าง 
D 

(ผลต่าง) 2  

D
2  

1 7 18 11 121 
2 4 16 12 144 
3 6 13 7 49 
4 7 17 10 100 
5 8 16 8 64 
6 6 17 11 121 
7 8 16 8 64 
8 5 15 10 100 
9 5 15 10 100 
10 3 16 13 169 
11  6 18 12 144 
12 5 17 12 144 
13 4 16 12 144 
14  5 15 10 100 
15  6 13 7 49 
16 7 10 3 9 
17 4 9 5 25 
18 5 15 10 100 
19 7 16 9 81 
20 8 17 9 81 
21 5 15 10 100 
22 9 16 7 49 
23 3 17 14 196 
24 6 15 9 81 
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เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน
(20 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(20 คะแนน) 

ผลต่าง 
D 

(ผลต่าง) 2  

D
2  

25 9 15 6 36 
26 6 16 10 100 
27  3 14 11 121 
28  5 14 9 81 
29 7 12 5 25 

คะแนนรวม 169 439 709 2968 

คะแนนเฉลี่ย  ( X ) 5.83 15.14 24.45 102.34 

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 29.14 75.69 61.10 - 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(S.D.) 
1.69 2.12 - - 

 
หมายเหตุ * ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
 จากตารางผนวก พบวา่ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 29  คน จากคะแนน
เต็ม 20 คะแนน จำนวนนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเฉลี่ย มีผู้ผ่านเกณฑ์ 26 คน
ของนักเรียนทั้งหมด 29 คน คิดเป็นร้อยละ 89.65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 
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แผนการจัดการเรียนรู ้
*********************************** 

กลุ่มสาระ  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัส  ว15101 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  6 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม                   ระดับชั้น ป.5        จำนวน 12 ชั่วโมง
ภาคเรียนที่   2 จำนวน  2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
แผนการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ (1)          
เวลา  1  ชั่วโมง 
สอนวันที.่.............เดือน.......................................พ.ศ......................... 
******************************************************************************************* 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชวีภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด
พลังงาน การเปลี ่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบที ่มี  ต ่อทร ัพยากรธรรมชาติและส ิ ่ งแวดล ้อม แนวทางในการอน ุร ักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ว 1.1 ป. 5/2 อธิบายความสัมพันธร์ะหว่างสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวติ และความสัมพันธร์ะหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับ 
สิ่งไม่มีชีวิตเพื่อประโยชนต์่อการดำรงชวีิต 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 สิ่งมีชีวิตหลายชนดิที่อาศัยอยู่ในแหลง่ที่อยู่หน่ึง ๆ มีความสัมพันธก์ันในดา้นต่าง ๆ 
เน้ือหา/สาระการเรียนรู ้
   บริเวณที่สิ่งมีชีวิตหลายชนิดอาศัยอยู่รว่มกันนั้นเรียกว่าแหล่งที่อยู่ ในแหลง่ที่อยู่หนึ่ง ๆ จะ
พบว่าสิ่งมีชีวติ 
มีความสัมพันธ์กันในดา้นต่าง ๆ เช่น การกินกันเป็นอาหาร เป็นที่อยู่อาศยั เป็นที่สืบพันธุ์ เป็นที่เลี้ยงดู
ลูกอ่อน เป็นที่ 
หลบภัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้(K P A) 
 1. ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  บอกความหมายของแหล่งที่อยู่และอธิบายความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวติที่อาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่
หน่ึง ๆ ในด้าน 
ต่าง ๆ 
 2. ดา้นทักษะกระบวนการ (P) 
 - สังเกตชนดิของสิ่งมีชีวติ 
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- ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่หน่ึง ๆ 
 3. ดา้นคุณลักษณะ เจตคติ คา่นิยม (A) 
  - มวีินัย 
  - ใฝ่เรียนรู ้
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 1. ใฝ่เรียนรู ้
 2. มีวินัย 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - บอกความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่หน่ึง ๆ 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - อภิปรายความสัมพันธร์ะหว่างสิ่งมีชีวติกับสิ่งมชีีวิตในแหล่งที่อยู่หน่ึง ๆ 
ทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21  

1. การสรา้งสรรค ์

           2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ    
  3. การสื่อสาร  

  4. การแก้ปัญหา 

  5. ความร่วมมือ 

  6. การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
คุณธรรมอัตลักษณ์  
ความมีวินัย 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1  สร้างความสนใจ (engagement)  
 1. ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียนโดยนำรูปของสิ่งมีชีวิตมาร่วมอภิปรายกับนักเรียนโดยถาม

นักเรียนว่า 

 
 - สิ่งมีชีวิตมีลักษณะอย่างไรบ้าง (สืบพันธุ์ได้ กินอาหารได้ ขับถ่ายได้ เจริญเติบโตได้ หายใจ
ได้เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง และตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้) 
 - นักเรียนเห็นสิ่งมีชีวิตอะไรบ้าง (กวาง กบ นก เต่า ปลา แมลงปอ ตัวสล็อต แมลงเต่าทอง 

และพืชชนิด 
ต่าง ๆ) 
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 - นักเรียนคิดว่าสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดในรูปนี้มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบ
ตามความ 

เข้าใจของตนเอง) 
ขั้นที่ 2  สำรวจและค้นหา (exploration)  
 1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จากนั้นให้นักเรียนอ่านกิจกรรมและจุดประสงค์ในใบ
กิจกรรมที่ กิจกรรมที่ 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธ์กันอย่างไร แล้วตรวจสอบความเข้าใจโดยอาจถามคำถาม
ก่อนการทำกิจกรรมดังนี้  
  - นักเรียนจะเรียนเรื่องอะไร (ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่ 
อยู่ต่าง ๆ) 
  - นักเรียนจะเรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต) 
  - เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะทำอะไรได้ (บอกชนิดของสิ่งมีชีวิตและอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ) 
  - นักเรียนต้องทำอะไรเป็นข้ันแรก (สังเกตและเปรียบเทียบลักษณะของตนเองกับพ่อแม่) 
  - นักเรียนต้องสังเกตลักษณะใดบ้าง (ลักษณะติ่งหู ชั้นของหนังตา การเวียนของขวัญ เชิง
ผมที่หน้าผากและลักษณะอื่น ๆ) 
      - นักเรียนจะต้องเลือกสำรวจหรือชมวีดิทัศน์เกี ่ยวกับอะไร (สำรวจหรือชมวีดิ ทัศน์
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตในบริเวณต่าง ๆ 1 บริเวณ) 
               - นักเรียนสังเกตอะไรบ้าง (ชนิดของสิ่งมีชีวิตและพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งระบุ
ความสัมพันธ์ระหว่างมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในบริเวณที่เลือก)  
 2. ครูกำหนดบริเวณที่จะสำรวจให้นักเรียน โดยไม่ได้ออกไปสำรวจนอกห้องเรียน แต่ ให้
สังเกตชนิดของสิ่งมีชีวิตและพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตจากการชมวีดิทัศน์เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ 3 แหล่ง ได้แก่ สนามหญ้า แหล่งน้ำและต้นไม้ใหญ่ และให้ บันทึก
ผลการสังเกตลงใน แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธ์กันอย่างไร ตอนที่ 1 โดยครูคอยช่วย
แนะนำให้นักเรียนบันทึกผลการสังเกตให้เรียบร้อย เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการอภิปรายต่อไป 
ขั้นที่ 3  อธิบายและลงข้อสรุป (explanation)  
 1. ให้ผู ้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการทำกิจกรรมในขั้นที่ 2 หน้าชั้นเรียน เพื่อ
เปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกต้อง 
 5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยอาจใช้คำถามดังต่อไปน้ี 
  - นักเรียนพบสิ่งมีชีวิตอะไรบ้างในวีดีทัศน์ (คำตอบข้ึนอยู่กับข้อมูลที่นักเรียนสังเกต) 
  - สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนพบมีพฤติกรรมอย่างไร (นักเรียนตอบได้ตามที่สังเกต)  
 3. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ พร้อม
ยกตัวอย่าง เช่นภาพค้างคาวที่อยู่บนต้นไม้ มีความสัมพันธ์กันในด้านการเป็นที่อยู่อาศัย ภาพกระต่าย
กินหญ้ามีความสัมพันธ์กันในด้านการกินกันเป็นอาหาร 
ขั้นที่ 4  ขยายความรู้ (elaboration)  
 1. ให้นักเรียนนักเรียนตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรม  
 2. ครูเป็นที่ปรึกษาในการดำเนินกิจกรรม 
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ขั้นที่ 5  ประเมิน (evaluation)  
 ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทำงานร่วมกัน 
สังเกตการตอบคำถามของนักเรียนในชั้นเรียน โดยใช้แบบประเมินตามสภาพจริง 
สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
    1. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
    2. powerpoint เรือ่งความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมชีีวิตกับสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่ 
    3. ใบกิจกรรมที ่1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธ์กันอย่างไร ตอนที่ 1 
    4. แบบบันทึกกิจกรรมที ่1 สิ่งมีชวีิตสัมพันธ์กันอย่างไร ตอนที่ 1    
    5. วดีิทัศน์  แหล่งที่อยู่ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหวา่งสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ 
การประเมินการเรียนรู ้
 1. แบบประเมินความรู้ความเข้าใจ 
 2. แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 4. แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 
    แบบบันทึกกิจกรรมที ่1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธ์กันอย่างไร ตอนที ่1 
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แบบประเมินตามสภาพจริง  
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การตัดสิน 
1. ดา้นความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
 

สังเกตการตอบ 
คำถามในชั้นเรียน
และเนื้อหาในใบงาน 
 

แบบประเมิน
ประเมินความรู ้

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพดขีึ้นไป 

2.ด้านทักษะ
กระบวนการ (P) 

สังเกตทักษะ 
กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ในขณะ 
ทำกิจกรรม 

แบบประเมิน
สังเกตทักษะ
กระบวนการ 
ทาง
วิทยาศาสตร ์

ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้น
ไป 
 

3. ดา้นคุณลักษณะ 
เจตคติ คา่นิยม (A) 

สังเกตด้าน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน 3 คะแนน ระดับ
คุณภาพ ดีเยี่ยม  
คะแนน 2  คะแนน ระดับ
คุณภาพ ด ี
คะแนน 1 คะแนน ระดับ
คุณภาพ ผ่าน     
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เกณฑ์การประเมินความรู ้
 

ประเด็น  
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ำหนัก 

คะแนน
เต็ม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คำถาม 
ในชั้นเรียน 

ตอบคำถามได ้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบคำถามได้ 
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ ่

ตอบคำถาม 
ถูกต้อง
บางส่วน 

ตอบคำถาม 
ไม่ถูกต้อง 1.0 4 

2. การสรุป
ความรู ้

สรุปความรู้ 
ความเข้าใจ 

เก่ียวกับเรื่องที ่
ศึกษาได้ 

ถูกต้อง และ
ครบถ้วน 

สรุปความรู้
ความ เข้าใจ

เก่ียวกับ 
เร่ืองท่ีศึกษาได้ 

ถูกต้อง 
แต่ไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้
ความ เข้าใจ
เก่ียวกับ เร่ือง

ที่ศึกษาได ้
ถูกต้อง

บางส่วน และ
ไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้
เข้าใจ 

เก่ียวกับเรื่องที่
ศึกษา 

ไม่ถูกต้อง 
และไม่

ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความ
ถูกต้อง 
ครบถ้วนของ 
เน้ือหาในใบ
งาน 

เนื้อหาท่ีเขียน
ใน 

ใบงานมีความ 
ถูกต้อง

ครบถ้วน ตามที่
กำหนด 

เนื้อหาท่ีเขียน
ใน ใบงานมี
บางส่วน 
ไม่ถูกต้อง 

ตามที่กำหนด 

เนื้อหาท่ีเขียน
ใน ใบงานมี

ความ ถูกต้อง
เป็น 

ส่วนน้อย 

เนื้อหาท่ีเขียน
ในใบงาน 
ไม่ถูกต้อง 0.5 2 

 
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9-10 ดีมาก 

7-8 ดี 

5-6 พอใช ้

ต่ำกว่า 5 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผา่นเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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เกณฑ์การประเมินทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการ  
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส 
ในการรวบรวมเกี่ยวกับ
ชนิดของสิ่งมีชีวิตและ
พฤติกรรมของส่ิงมีชีวิต 
ได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส 
ในการรวบรวมเกี่ยวกับ
เก่ียวกับชนิดของสิ่งมีชีวิต
และพฤติกรรมของ
สิ่งมีชีวิต 
ได้จากการแนะนําของครู
หรือผู้อ่ืน 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส 
ในการรวบรวมเกี่ยวกับ
เก่ียวกับชนิดของสิ่งมีชีวิต
และพฤติกรรมของ
สิ่งมีชีวิต 
ได้บางส่วนแม้จะรับ
คำแนะนําจากครูหรือ
ผู้อ่ืน 

การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

สามารถใชขอมูลจากการ 
สังเกตพฤติกรรมของ 
สิ่งมีชีวิตและลงความเห็น 
เก่ียวกับความสัมพันธ์ 
ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับ 
สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ที ่
เลือกสํารวจได้อย่าง 
ถูกตอง ได้ด้วยตนเอง 

สามารถใชขอมูลจากการ 
สังเกตพฤติกรรมของ 
สิ่งมีชีวิตและลงความเห็น 
เก่ียวกับความสัมพันธ์ 
ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกับ 
สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ที ่
เลือกสํารวจได้อย่าง 
ถูกตอง ได้จากการแนะนํา
ของครูหรือผู้อื่น 

สามารถใชขอมูลจากการ 
สังเกตพฤติกรรมของ 
สิ่งมีชีวิตและลงความเห็น 
เก่ียวกับความสัมพันธ์ 
ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับ 
สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ที ่
เลือกสํารวจได้อย่าง 
ถูกตอง ได้บางส่วนแม้จะ
รับคำแนะนําจากครูหรือ
ผู้อ่ืน 

 
 
 
 
 
 
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช ้

ต่ำกว่า 3 ปรับปรุง 
 
เกณฑ์การตัดสิน ผา่นเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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เกณฑ์การแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน 
 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

รายการประเมิน คะแนนดิบที่ได้
คะแนนเต็ม 3 

มีวินัย รับผิดชอบ 
 

ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของ
ครอบครัว  
มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ 
 ในชีวติประจำวัน 

 

ใฝ่เรียนรู ้ 1. แสวงหาความรูจ้ากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  
2. มีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ  
3. สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล  

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให้ 1 คะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
คะแนน 7-9 หมายถึง ระดับคุณภาพ ดีเยี่ยม (3) 
คะแนน 4-6 หมายถึง ระดับคุณภาพ ดี        (2) 
คะแนน 0-3 หมายถึง ระดับคุณภาพ ผ่าน    (1) 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
คำช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน 
 

สมรรถนะด้าน รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(4) 
 ดีมาก 

(3)  
ดี 

(2) 
พอใช้ 

(1) 
ปรับปรุง 

1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร  

1.1 มีความสามารถในการรับ-ส่งสาร      
1.2 มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจของตนเอง โดยใช้ภาษาอย่างเหมาะสม  

    

1.3 ใชว้ิธีการสื่อสารที่เหมาะสม มีประสิทธิภาพ      
1.4 เจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความ 
ขัดแย้งต่าง ๆ ได้  

    

1.5 เลือกรับและไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยเหตุผล 
และถูกต้อง  

    

สรุปผลการประเมิน รวม .........คะแนน เฉลี่ย.......คะแนน 
2. ความสามารถ 
ในการคดิ  

 2.1 มีความสามารถในการคดิวิเคราะห์ สังเคราะห์      
2.2 มีทักษะในการคดินอกกรอบอย่างสร้างสรรค์      
2.3 สามารถคิดอยา่งมีวจิารณญาณ      
2.4 มีความสามารถในการสรา้งองค์ความรู้      
2.5 ตดัสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับตนเองได้อย่าง 
เหมาะสม 

    

สรุปผลการประเมิน รวม .........คะแนน เฉลี่ย.......คะแนน 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
ดีมาก   - พฤตกิรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ ให้ 4 คะแนน 
ดี   - พฤตกิรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้ 3 คะแนน 
พอใช้   - พฤตกิรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให้ 2 คะแนน 
ต้องปรับปรุง  - ไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรม ให้ 1 คะแนน 
เกณฑ์การสรุปผล 
ดีมาก    9 - 10 คะแนน 
ดี    6 - 8 คะแนน 
พอใช้    3 - 5 คะแนน 
ต้องปรับปรุง   0 - 2 คะแนน 
 
 
 


